
dalle 19:30 alle 20:30

CrossFit Class
dalle 18:30 alle 19:20

CrossFit Class
dalle 09:00 alle 09:50

CrossFit Class

SABATO
09:30 - 13:30

CrossFit Class
dalle 18:30 alle 19:20

CrossFit Class
dalle 19:30 alle 20:20

LUN - MAR -MER - VEN
07:30 -14.30
17:30 -21:00

GIOVEDĺ
18:00 - 21:00

CrossFit Class
dalle 07:15 alle 08:05

CrossFit Class
dalle 07:15 alle 08:05

VENERDÌ

dalle 13:30 alle 14:20

dalle 19:30 alle 20:20

CrossFit Class
dalle 09:00 alle 09:50

CrossFit Class
dalle 13:30 alle 14:20dalle 13:30 alle 14:20

CrossFit Class

CrossFit Class
dalle 19:30 alle 20:20

dalle 18:30 alle 19:20

CrossFit Class
dalle 19:30 alle 20:20

CrossFit Class
dalle 18:30 alle 19:20

Endurance Class

CrossFit Class
dalle 18:30 alle 19:20

CrossFit Class

CrossFit Class
dalle 07:15 alle 08:05

CrossFit Class
dalle 09:00 alle 09:50

CrossFit Class

ORARI OPEN BOX

SABATO

CrossFit Class
dalle 10:00 alle 10:50

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ

CrossFit Class
dalle 07:15 alle 08:05

CrossFit Class
dalle 09:00 alle 09:50

CrossFit Class
dalle 13:30 alle 14:20
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